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LEZINGEN
VOOR ELK VAN DE ACHT DAGEN

De thema’s van de acht dagen
Er is een reis van geloof die onderscheiden kan worden in de thema’s van de acht dagen. Vanaf het eerste begin in de bovenkamer ervaart de vroege christelijke gemeenschap de uitstorting van de heilige Geest die haar in staat stelt te groeien in geloof en eenheid, in gebed en in actie, zodat het werkelijk een gemeenschap van de Verrezene wordt, verenigd met Christus in zijn overwinning over al wat ons van elkaar en van hem scheidt. De kerk van Jeruzalem wordt dan zelf een baken van hoop, een voorsmaak van het hemelse Jeruzalem, geroepen om niet alleen de kerken, maar alle volkeren te verzoenen. Deze reis wordt geleid door de heilige Geest die de eerste christenen de kennis van de waarheid over Jezus Christus brengt en die de vroege Kerk vervult van tekenen en wonderen tot verbazing van velen. Als zij hun reis voortzetten komen de christenen van Jeruzalem samen om te luisteren naar het Woord van God zoals neergelegd in de leer van de apostelen en om hun geloof in sacrament en gebed te vieren. Vervuld van de macht en de hoop van de verrijzenis viert de gemeenschap haar zekere overwinning over zonde en dood  zodat het de moed heeft en de visie om zelf een instrument van verzoening te zijn die alle volkeren inspireert en uitdaagt om verdeeldheid en ongerechtigheid die hen onderdrukt te overwinnen. 

Het thema van iedere dag is gekozen niet alleen om ons te herinneren aan de geschiedenis van de vroege kerk, maar ook om de ervaringen van de christenen in Jeruzalem van vandaag onder de aandacht te brengen en om ons uit te nodigen erover na te denken wat we die ervaringen in onze lokale christelijke gemeenschappen kunnen betekenen. Tijdens deze reis van acht dagen nodigen de christenen van Jeruzalem ons uit om te verkondigen en getuigenis te geven dat eenheid – in zijn volledige betekenis van trouw aan de leer van de apostelen en de gemeenschap, aan het breken van het brood en het gebed – ons samen in staat zal stellen om het kwade te overwinnen, niet alleen in Jeruzalem, maar overal in de wereld. 
De Bijbelteksten zijn ontleend aan de Nieuwe Bijbelvertaling 

Dag 1   Thema: De Kerk in Jeruzalem

Dag 1 verheldert de achtergrond van de moederkerk van Jeruzalem en de continuïteit met de wereldwijde kerk van vandaag. Het herinnert ons aan de moed van de vroege kerk toen deze moedig getuigde van de waarheid, zoals ook wij vandaag moeten werken voor gerechtigheid in Jeruzalem en in de rest van de wereld.

EERSTE LEZING        



            Joël 2, 21-22. 28-29

Ik zal mijn geest uitgieten over al wat leeft.

Uit de profeet Joël

21  Wees niet bang meer, akkers, barst uit in gejubel, 
want de HEER doet grote daden!
22  Wees niet bang meer, dieren van het veld, 
want een kleed van groen bedekt de woestijn, 
de bomen dragen volop vrucht, 
vijgenboom en wijnstok geven hun rijkdom.
28  Daarna zal zich dit voltrekken: 
Ik zal mijn geest uitgieten over al wat leeft. 
Jullie zonen en dochters zullen profeteren, 
oude mensen zullen dromen dromen, 
en jongeren zullen visioenen zien; 
29  zelfs over slaven en slavinnen 
zal ik in die tijd mijn geest uitgieten.

TUSSENZANG          





  Psalm 46
Refr.: De stad heeft God in haar midden. 
1  God is voor ons een veilige schuilplaats, 
een betrouwbare hulp in de nood.
2  Daarom vrezen wij niet, al wankelt de aarde 
en storten de bergen in het diepst van de zee.
3  Laat de watervloed maar kolken en koken, 
de hoge golven de bergen doen beven. 
4  Een rivier, wijd vertakt, verblijdt de stad van God, 
de heilige woning van de Allerhoogste.
5  Met God in haar midden stort zij niet in, 
vroeg in de morgen komt God haar te hulp.
6  Volken roeren zich, rijken storten ineen, 
zijn donderstem klinkt - de aarde siddert.
7  De HEER van de hemelse machten is met ons, 
onze burcht is de God van Jakob. 
8  Kom en zie wat de HEER heeft gedaan, 
verbijsterend is wat hij op aarde verricht:
9  wereldwijd bant hij oorlogen uit, 
bogen breekt hij, lansen verbrijzelt hij, 
wagens verbrandt hij in het vuur.
10  ‘Staak de strijd, en erken dat ik God ben, 
verheven boven de volken, verheven boven de aarde.’
11  De HEER van de hemelse machten is met ons, 
onze burcht is de God van Jakob. 

TWEEDE LEZING




        Hand. 2, 1-12

Toen de dag van Pinksteren aanbrak

Uit de Handelingen van de Apostelen

1  Toen de dag van het Pinksterfeest aanbrak waren ze allen bij elkaar.
2  Plotseling klonk er uit de hemel een geluid als van een hevige windvlaag, dat het huis waar ze zich bevonden geheel vulde.
3  Er verschenen aan hen een soort vlammen, die zich als vuurtongen verspreidden en zich op ieder van hen neerzetten,
4  en allen werden vervuld van de heilige Geest en begonnen op luide toon te spreken in vreemde talen, zoals hun door de Geest werd ingegeven.

5  In Jeruzalem woonden destijds vrome Joden, die afkomstig waren uit ieder volk op aarde.
6  Toen het geluid weerklonk, dromden ze samen en ze raakten geheel in verwarring omdat ieder de apostelen en de andere leerlingen in zijn eigen taal hoorde spreken.
7  Ze waren buiten zichzelf van verbazing en zeiden: ‘Het zijn toch allemaal Galileeërs die daar spreken?
8  Hoe kan het dan dat wij hen allemaal in onze eigen moedertaal horen?
9  Parten, Meden en Elamieten, inwoners van Mesopotamië, Judea en Kappadocië, mensen uit Pontus en Asia,
10  Frygië en Pamfylië, Egypte en de omgeving van Cyrene in Libië, en ook Joden uit Rome die zich hier gevestigd hebben,
11  Joden en proselieten, mensen uit Kreta en Arabië-wij allen horen hen in onze eigen taal spreken over Gods grote daden.’
12  Verbijsterd en geheel van hun stuk gebracht vroegen ze aan elkaar: ‘Wat heeft dit toch te betekenen?’

EVANGELIE





        Joh. 14, 15-21
De Geest van de waarheid
Uit het heilig evangelie volgens Johannes

In zijn afscheidsrede bij het laatste avondmaal sprak Jezus:
15  Als je mij liefhebt, houd je dan aan mijn geboden.
16  Dan zal ik de Vader vragen jullie een andere pleitbezorger te geven, die altijd bij je zal zijn:
17  de Geest van de waarheid. De wereld kan hem niet ontvangen, want ze ziet hem niet en kent hem niet. Jullie kennen hem wel, want hij woont in jullie en zal in jullie blijven.

18  Ik laat jullie niet als wezen achter, ik kom bij jullie terug.
19  Nog een korte tijd en de wereld zal mij niet meer zien, maar jullie zullen mij wel zien, want ik leef en ook jullie zullen leven.
20  Dan zul je begrijpen dat ik in mijn Vader ben, dat jullie in mij zijn en dat ik in jullie ben.
21  Wie mijn geboden kent en zich eraan houdt, heeft mij lief. Wie mij liefheeft zal de liefde van mijn Vader en mij ontvangen, en ik zal mij aan hem bekendmaken.’
Dag 2   Thema: Veel leden in één Lichaam
Dag 2 brengt ons in herinnering dat de eerste gemeenschap die met Pinksteren verenigd was een grote veelkleurigheid bevatte net zoals de kerk in Jeruzalem vandaag uit een rijke verscheidenheid aan christelijke tradities bestaat. Het is onze uitdaging om een grotere zichtbare eenheid te bereiken op een manier die onze verscheidenheid en tradities tegemoet komt. 

EERSTE LEZING        




         Jesaja 55, 1-4
Hierheen! Hier is water.
Uit de profeet Jesaja

1  Hierheen! Hier is water, voor ieder die dorst heeft. 
Kom, ook al heb je geen geld. Koop hier je voedsel en eet. 
Kom, koop voedsel zonder geld, koop wijn en melk zonder betaling.
2  Waarom geld betalen voor iets dat geen brood is, 
je loon besteden aan wat niet verzadigen kan? 
Luister aandachtig naar mij, en je zult ruimschoots te eten hebben 
en genieten van een overvloedig maal.
3  Leen mij je oor en kom bij mij, luister, en je zult leven. 
Ik sluit met jullie een eeuwigdurend verbond, 
als bevestiging van mijn liefde voor David.
4  Hem heb ik aangesteld als vorst en heerser over de naties, 
als getuige voor de volken.

TUSSENZANG          




      Psalm 85, 8-13
Refr.: Voor wie hem eren is zijn hulp nabij. 

8  Ik wil horen wat God ons zegt. 
De HEER spreekt woorden van vrede 
tegen zijn volk, zijn getrouwen. 
Laten zij niet weer vervallen in dwaasheid!

9  Voor wie hem eren is zijn hulp nabij: 
zijn glorie komt wonen in ons land,
10  trouw en waarheid omhelzen elkaar, 
recht en vrede begroeten elkaar met een kus,
11  uit de aarde bloeit de waarheid op, 
het recht ziet uit de hemel toe.

12  De HEER geeft al het goede: 
ons land zal vruchten geven. 
13  Het recht gaat voor God uit 
en baant voor hem de weg.


TWEEDE LEZING




     1 Kor. 12, 12-27

Wij zijn allen gedoopt in één Geest 
en zijn daardoor één lichaam geworden.
Uit de eerste brief van de apostel Paulus aan de christenen van Korinte

Broeders en zusters,
12  Een lichaam is een eenheid die uit vele delen bestaat; ondanks hun veelheid vormen al die delen samen één lichaam. Zo is het ook met het lichaam van Christus.
13  Wij zijn allen gedoopt in één Geest en zijn daardoor één lichaam geworden, wij zijn allen van één Geest doordrenkt, of we nu uit het Joodse volk of uit een ander volk afkomstig zijn, of we nu slaven of vrije mensen zijn.
14  Immers, een lichaam bestaat niet uit één deel, maar uit vele.
15  Als de voet zou zeggen: ‘Ik ben geen hand, dus ik hoor niet bij het lichaam, ‘hoort hij er dan werkelijk niet bij?
16  En als het oor zou zeggen: ‘Ik ben geen oog, dus ik hoor niet bij het lichaam, ‘hoort het er dan werkelijk niet bij?
17  Als het hele lichaam oog zou zijn, waarmee zou het dan kunnen horen? Als het hele lichaam oor zou zijn, waarmee zou het dan kunnen ruiken?
18  God heeft nu eenmaal alle lichaamsdelen hun eigen plaats gegeven, precies zoals hij dat wilde.
19  Als ze met elkaar slechts één lichaamsdeel zouden vormen, zou dat dan een lichaam zijn?
20  Het is juist zo dat er een groot aantal delen is en dat die met elkaar één lichaam vormen.
21  Het oog kan niet tegen de hand zeggen: ‘Ik heb je niet nodig, ‘en het hoofd kan dat evenmin tegen de voeten zeggen.
22  Integendeel, juist die delen van het lichaam die het zwakst lijken zijn het meest noodzakelijk.
23  De delen van ons lichaam waarvoor we ons schamen en die we liever bedekken, behandelen we zorgvuldiger en met meer respect
24  dan die waarvoor we ons niet schamen. Die hebben dat niet nodig. God heeft ons lichaam zo samengesteld dat de delen die het nodig hebben ook zorgvuldiger behandeld worden,
25  zodat het lichaam niet zijn samenhang verliest, maar alle delen elkaar met dezelfde zorg omringen.
26  Wanneer één lichaamsdeel pijn lijdt, lijden alle andere mee; wanneer één lichaamsdeel met respect behandeld wordt, delen alle andere in die vreugde.
27 ¶  Welnu, u bent het lichaam van Christus en ieder van u maakt daar deel van uit.

EVANGELIE





          Joh. 15, 1-13
Ik ben de ware wijnstok
Uit het heilig evangelie volgens Johannes 
In zijn afscheidsrede bij het laatste avondmaal sprak Jezus:
1  ‘Ik ben de ware wijnstok en mijn Vader is de wijnbouwer.
2  Iedere rank aan mij die geen vrucht draagt snijdt hij weg, en iedere rank die wel vrucht draagt snoeit hij bij, opdat hij meer vruchten draagt.
3  Jullie zijn al rein door alles wat ik tegen jullie gezegd heb.
4  Blijf in mij, dan blijf ik in jullie. Een rank die niet aan de wijnstok blijft, kan uit zichzelf geen vrucht dragen. Zo kunnen jullie geen vrucht dragen als jullie niet in mij blijven.
5  Ik ben de wijnstok en jullie zijn de ranken. Als iemand in mij blijft en ik in hem, zal hij veel vrucht dragen. Maar zonder mij kun je niets doen.
6  Wie niet in mij blijft wordt weggegooid als een wijnrank en verdort; hij wordt met andere ranken verzameld, in het vuur gegooid en verbrand.
7  Als jullie in mij blijven en mijn woorden in jullie, kun je vragen wat je wilt en het zal gebeuren.
8  De grootheid van mijn Vader zal zichtbaar worden wanneer jullie veel vrucht dragen en mijn leerlingen zijn.
9  Ik heb jullie liefgehad, zoals de Vader mij heeft liefgehad. Blijf in mijn liefde:
10  je blijft in mijn liefde als je je aan mijn geboden houdt, zoals ik me ook aan de geboden van mijn Vader gehouden heb en in zijn liefde blijf.
11  Dit zeg ik tegen jullie om je mijn vreugde te geven, dan zal je vreugde volkomen zijn.
12  Mijn gebod is dat jullie elkaar liefhebben zoals ik jullie heb liefgehad.
13  Er is geen grotere liefde dan je leven te geven voor je vrienden.


Dag 3   Thema: Trouw aan het onderricht van de apostelen 
brengt ons samen

Dag 3 richt zich op het eerste essentiële element van de eenheid: het Woord van God dat door de leer van de apostelen wordt overgeleverd. De kerk in Jeruzalem herinnert ons er aan dat, wat onze verschillen ook mogen zijn, deze overlevering ons aanspoort om liefdevol met elkaar om te gaan en trouw te zijn aan het ene lichaam van de Kerk. 

EERSTE LEZING





         Jesaja 51, 4-8
Mijn volk, luister aandachtig naar mij
Uit de profeet Jesaja

4.5  Mijn volk, luister aandachtig naar mij, mijn natie, leen mij je oor. 
De wet vindt zijn oorsprong in mij, 
en mijn recht zal een licht zijn voor alle volken. 
In een oogwenk breng ik de zege nabij, de hulp die ik bied is al onderweg; 
ik zal krachtig rechtspreken over de volken. 
De eilanden hebben hun hoop op mij gevestigd, 
ze zien uit naar mijn krachtig optreden.
6  Kijk omhoog naar de hemel, kijk naar de aarde beneden: 
al vervliegt de hemel als rook, 
al valt de aarde uiteen als een oud gewaad 
en sterven haar bewoners als muggen, 
de redding die ik breng, zal voor altijd blijven 
en mijn recht zal geen einde hebben.
7  Luister naar mij, jullie die mijn gerechtigheid kennen, 
volk dat mijn wet in het hart draagt. 
Wees niet bang voor de hoon van mensen, stoor je niet aan hun spot.
8  Want ze vergaan zoals een gewaad door motten, zoals wol door mottenlarven. 
Maar mijn gerechtigheid zal voor altijd blijven, 
de redding die ik breng, duurt van geslacht op geslacht.


TUSSENZANG




            Psalm 119, 105-112
Refr.: Uw woord is een lamp voor mijn voet
105  Uw woord is een lamp voor mijn voet, 
een licht op mijn pad.
106  Ik zweer mij te houden aan uw rechtvaardige voorschriften 
en ik zal mijn eed gestand doen.

107  Ik ben zo diep vernederd, 
houd mij in leven, HEER, zoals u hebt beloofd.
108  Aanvaard, HEER, de lof uit mijn mond 
en onderwijs mij in uw voorschriften.

109  Mijn leven is voortdurend in gevaar, 
maar uw wet vergeet ik niet.
110  Zondaars hebben voor mij een net gespannen, 
maar ik wijk niet af van uw regels.

111  Uw richtlijnen zijn mijn eeuwig bezit, 
ze zijn de vreugde van mijn hart.
112  Met hart en ziel ben ik bereid uw wetten uit te voeren, 
eeuwig, tot het einde toe.

TWEEDE LEZING




        Rom. 1, 15-17
Mijn wens om het evangelie te verkondigen

Uit de brief van de apostel Paulus aan de Romeinen
Broeders en zusters,
15  Het is mijn wens het evangelie ook aan u in Rome te verkondigen.
16  Voor dit evangelie schaam ik mij niet, want het is Gods reddende kracht voor allen die geloven, voor Joden in de eerste plaats, maar ook voor andere volken.
17  In het evangelie openbaart zich dat God enkel en alleen wie gelooft als rechtvaardige aanneemt, zoals ook geschreven staat: ‘De rechtvaardige zal leven door geloof.’


EVANGELIE





          Joh. 17, 6-19
Ik heb uw naam bekend gemaakt
Uit het heilig evangelie volgens Johannes

In zijn afscheidsrede bij het laatste avondmaal sprak Jezus:
6  Ik heb aan de mensen die u mij uit de wereld gegeven hebt uw naam bekendgemaakt. Zij waren van u, maar u hebt hen aan mij gegeven. Ze hebben uw woord bewaard,
7  en nu begrijpen ze dat alles wat u mij hebt gegeven, van u komt.
8  Ik heb de woorden die ik van u ontvangen heb aan hen doorgegeven, zij hebben ze aanvaard en nu weten ze echt dat ik van u gekomen ben, en ze geloven dat u mij hebt gezonden.
9  Ik bid voor hen. Ik bid niet voor de wereld, maar voor de mensen die u mij hebt gegeven, omdat zij van u zijn
10  -alles wat van mij is, is van u, en alles wat van u is, is van mij- en omdat in hen mijn grootheid zichtbaar geworden is.
11  Ik ben al niet meer in de wereld, ik ga naar u toe, maar zij blijven wel in de wereld. Heilige Vader, bewaar hen door uw naam, de naam die u ook aan mij gegeven hebt, zodat zij één zijn zoals wij één zijn.
12  Zolang ik bij hen was heb ik hen door uw naam, die u mij gegeven hebt, bewaard en over hen gewaakt: geen van hen is verloren gegaan behalve hij die verloren moest gaan, opdat de Schrift in vervulling ging.
13  Nu kom ik naar u toe, en ik zeg dit terwijl ik nog in de wereld ben, opdat zij vervuld worden van mijn vreugde.
14  Ik heb hun uw woord gegeven. De wereld haat hen, omdat ze niet bij de wereld horen, zoals ook ik niet bij de wereld hoor.
15  Ik vraag niet of u hen uit de wereld weg wilt nemen, maar of u hen wilt beschermen tegen de duivel.
16  Ze horen niet bij de wereld, zoals ik niet bij de wereld hoor.
17  Heilig hen dan door de waarheid. Uw woord is de waarheid.
18  Ik zend hen naar de wereld, zoals u mij naar de wereld hebt gezonden.
19  Ik heb mij geheiligd omwille van hen, zo zullen ook zij door de waarheid geheiligd zijn.


Dag 4   Thema: Met elkaar delen, een uitdrukking van onze eenheid
Dag 4 benadrukt het delen als het tweede essentiële element van de eenheid. Juist zoals de vroege christenen alles gemeenschappelijk hadden, zo roept de Kerk in Jeruzalem alle broeders en zusters in de kerk op om de goederen en de lasten met een opgewekt hart te delen zodat niemand in nood is.

EERSTE LEZING





      Jesaja 58, 6-10
Is het niet: je brood delen met de hongerige
Uit de profeet Jesaja

6  Is dit niet het vasten dat ik verkies: 
misdadige ketenen losmaken, de banden van het juk ontbinden, 
de verdrukten bevrijden, en ieder juk breken?
7  Is het niet: je brood delen met de hongerige, 
onderdak bieden aan armen zonder huis, 
iemand kleden die naakt rondloopt, 
je bekommeren om je medemensen?
8  Dan breekt je licht door als de dageraad, 
je zult voorspoedig herstellen. 
Je gerechtigheid gaat voor je uit, 
de majesteit van de HEER vormt je achterhoede.
9  Dan geeft de HEER antwoord als je roept; 
als je om hulp schreeuwt, zegt hij: ‘Hier ben ik.’ 
Wanneer je het juk van de onderdrukking uitbant, 
de beschuldigende vinger en de kwaadsprekerij,
10  wanneer je de hongerige schenkt wat je zelf nodig hebt 
en de verdrukte gul onthaalt, 
dan zal je licht in het donker schijnen, 
je duisternis wordt als het licht van het middaguur.

TUSSENZANG





      Psalm 37, 1-11
Refr.: Vertrouw op de HEER en doe het goede 
1  Erger je niet aan slechte mensen, 
wees niet jaloers op wie kwaad doen, 
2  zij verdorren snel als gras, 
zij verwelken als het jonge groen.

3  Vertrouw op de HEER en doe het goede, 
bewoon het land en leef er veilig.
4  Zoek je geluk bij de HEER, 
hij zal geven wat je hart verlangt.

5  Leg je leven in de handen van de HEER, 
vertrouw op hem, hij zal dit voor je doen:
6  het recht zal dagen als het morgenlicht, 
de gerechtigheid stralen als de middagzon.

7  Blijf kalm en wacht op de HEER, 
erger je niet aan wie slaagt in het leven, 
aan wie met listen te werk gaat.

8  Wind je niet op, laat je woede varen, 
erger je niet, dat brengt maar onheil.
9  Slechte mensen worden verdelgd, 
wie hopen op de HEER, zullen het land bezitten.

10  Nog even, en verdwenen is de zondaar, 
je kijkt waar hij is, maar vindt hem niet.
11  Wie nederig zijn, zullen het land bezitten 
en gelukkig leven in overvloed en vrede.

TWEEDE LEZING




       Hand. 4, 32-37
Ze hadden alles gemeenschappelijk
Uit de Handelingen van de apostelen
32  De groep mensen die het geloof had aanvaard, leefde eendrachtig samen. Geen van hen beschouwde zijn bezittingen als zijn persoonlijk eigendom, want ze hadden alles gemeenschappelijk.
33  De apostelen bleven met grote kracht getuigen van de opstanding van de Heer Jezus, en God begunstigde allen rijkelijk.
34  Niemand onder hen leed enig gebrek: wie een stuk grond of een huis bezat, verkocht het, bracht de opbrengst naar de apostelen
35  en legde die aan hun voeten neer, waarna het geld naar behoefte onder de gelovigen werd verdeeld.
36  Een van hen was Josef, een Leviet uit Cyprus, die van de apostelen de bijnaam Barnabas had gekregen, wat in onze taal ‘zoon van de vertroosting’ betekent.
37  Hij bezat een akker, die hij verkocht, waarna hij het geld naar de apostelen bracht.

EVANGELIE





           Mt. 6, 25-34
Zoek liever eerst het koninkrijk van God
Uit het heilig evangelie volgens Matteüs

In die tijd zei Jezus:
25  Ik zeg jullie: maak je geen zorgen over jezelf en over wat je zult eten of drinken, noch over je lichaam en over wat je zult aantrekken. Is het leven niet meer dan voedsel en het lichaam niet meer dan kleding?
26  Kijk naar de vogels in de lucht: ze zaaien niet en oogsten niet en vullen geen voorraadschuren, het is jullie hemelse Vader die ze voedt. Zijn jullie niet meer waard dan zij?
27  Wie van jullie kan door zich zorgen te maken ook maar één el aan zijn levensduur toevoegen?
28  En wat maken jullie je zorgen over kleding? Kijk eens naar de lelies, kijk hoe ze groeien in het veld. Ze werken niet en weven niet.
29  Ik zeg jullie: zelfs Salomo ging in al zijn luister niet gekleed als een van hen.
30  Als God het groen dat vandaag nog op het veld staat en morgen in de oven gegooid wordt al met zo veel zorg kleedt, met hoeveel meer zorg zal hij jullie dan niet kleden, kleingelovigen?
31  Vraag je dus niet bezorgd af: “Wat zullen we eten?” of: “Wat zullen we drinken?” of: “Waarmee zullen we ons kleden?”
32  -dat zijn allemaal dingen die de heidenen najagen. Jullie hemelse Vader weet wel dat jullie dat alles nodig hebben.
33  Zoek liever eerst het koninkrijk van God en zijn gerechtigheid, dan zullen al die andere dingen je erbij gegeven worden.
34  Maak je dus geen zorgen voor de dag van morgen, want de dag van morgen zorgt wel voor zichzelf. Elke dag heeft genoeg aan zijn eigen last.


Dag 5   Thema: Het breken van het brood verbindt ons in de hoop
Dag 5 brengt het derde element van eenheid tot uitdrukking: het breken van het brood dat ons verbindt in de hoop. Onze eenheid gaat verder dan de Heilige Communie; het moet ook een juiste houding gericht op een ethische levenstijl, de menselijke persoon en de hele gemeenschap omvatten. De kerk van Jeruzalem roept christenen op om vandaag “het brood met elkaar te delen”, omdat een verdeelde kerk niet met gezag kan spreken over zaken van Gerechtigheid en Vrede.

EERSTE LEZING




            Exodus 16, 13b-21a
Dat is het brood dat de HEER u te eten geeft
Uit het boek Exodus

13  Diezelfde avond kwamen er grote zwermen kwartels aangevlogen, die in het kamp neerstreken, en de volgende morgen lag er overal rond het kamp dauw.
14  Toen de dauw opgetrokken was, bleek de woestijn bedekt met een fijn, schilferachtig laagje, alsof er rijp op de aarde lag.
15  ‘Wat is dat?’ vroegen de Israëlieten elkaar toen ze het zagen; ze begrepen niet wat het was. Mozes zei tegen hen: ‘Dat is het brood dat de HEER u te eten geeft.
16  De HEER heeft bepaald dat ieder ervan kan verzamelen wat hij nodig heeft. Iedereen mag er één omer van nemen voor elke persoon die bij hem in de tent woont.’
17  De Israëlieten deden dat. De een verzamelde veel, de ander weinig.
18  Toen ze het namaten, hadden zij die veel verzameld hadden niet meer dan een omer, en zij die weinig verzameld hadden niet minder, terwijl toch iedereen zo veel had genomen als hij nodig had.
19  Mozes verbood om ook maar iets ervan tot de volgende dag te bewaren.
20  Sommigen luisterden niet naar hem en bewaarden toch iets; de volgende morgen zat het vol wormen en stonk het. Mozes wees hen scherp terecht.
21  Elke morgen verzamelde ieder zo veel als hij nodig had; zodra de zon begon te branden, smolt het weg.


TUSSENZANG




     Psalm 116, 12-14.16-18
Refr.: U wil ik een dankoffer brengen.
12  Hoe kan ik de HEER vergoeden 
wat hij voor mij heeft gedaan?
13  Ik zal de beker van bevrijding heffen, 
de naam aanroepen van de HEER 
14  en mijn geloften aan de HEER inlossen 
in het bijzijn van heel zijn volk.

16  Ach, HEER, ik ben uw dienaar, 
uw dienaar ben ik, de zoon van uw dienares: 
u hebt mijn boeien verbroken.

17  U wil ik een dankoffer brengen. 
Ik zal de naam aanroepen van de HEER 
18  en mijn geloften aan de HEER inlossen 
in het bijzijn van heel zijn volk.

TWEEDE LEZING



       1 Kor. 11, 17-18.23-26
Doe dit om mij te gedenken
Uit de eerste brief van de apostel Paulus aan de christenen van Korinte

Broeders en zusters,
17  Nu ik u toch aanwijzingen geef: ik kan u niet prijzen om uw samenkomsten. Die doen meer kwaad dan goed.
18  Om te beginnen: ik hoor dat u bij uw samenkomsten in de gemeente partijen vormt. Tot op zekere hoogte geloof ik dat ook.

23  Wat ik heb ontvangen en aan u heb doorgegeven, gaat terug op de Heer zelf. In de nacht waarin de Heer Jezus werd uitgeleverd nam hij een brood,
24  sprak het dankgebed uit, brak het brood en zei: ‘Dit is mijn lichaam voor jullie. Doe dit, telkens opnieuw, om mij te gedenken.’
25  Zo nam hij na de maaltijd ook de beker, en hij zei: ‘Deze beker is het nieuwe verbond dat door mijn bloed gesloten wordt. Doe dit, telkens als jullie hieruit drinken, om mij te gedenken.’
26  Dus altijd wanneer u dit brood eet en uit de beker drinkt, verkondigt u de dood van de Heer, totdat hij komt.

EVANGELIE





          Joh. 6, 53-58
Dit is het brood dat uit de hemel is neergedaald
Uit het heilig evangelie volgens Johannes

In die tijd zei Jezus:
53  ‘Waarachtig, ik verzeker u: als u het lichaam van de Mensenzoon niet eet en zijn bloed niet drinkt, hebt u geen leven in u.
54  Wie mijn lichaam eet en mijn bloed drinkt, heeft eeuwig leven en hem zal ik op de laatste dag uit de dood opwekken.
55  Mijn lichaam is het ware voedsel en mijn bloed is de ware drank.
56  Wie mijn lichaam eet en mijn bloed drinkt, blijft in mij en ik blijf in hem.
57  De levende Vader heeft mij gezonden, en ik leef door de Vader; zo zal wie mij eet, leven door mij.
58  Dit is het brood dat uit de hemel is neergedaald. Het is niet het brood dat uw voorouders aten; zij zijn gestorven, maar wie dit brood eet zal eeuwig leven.’



Dag 6   Thema: Gebed als krachtbron voor ons handelen
Dag 6 toont het vierde kenmerk van eenheid; met de kerk in Jeruzalem ontvangen we kracht uit de tijd die we besteden aan het gebed. In het bijzonder roept het Gebed van de Heer ons in Jeruzalem en overal in de wereld op, de zwakken en de machtigen, om samen te werken voor gerechtigheid, vrede en eenheid opdat God’s Rijk kome.

EERSTE LEZING





             Jona 2, 1-9
Het is de HEER die redt!
Uit het boek Jona 
1  Jona begon in de buik van de vis tot de HEER, zijn God, te bidden:
2  ‘In mijn nood roep ik de HEER aan en hij antwoordt mij. 
Uit het rijk van de dood schreeuw ik om hulp- u hoort mijn stem!


3  U slingerde mij de diepte in, naar het hart van de zee. 
Door kolkend water ben ik omgeven, 
zwaar slaan uw golven over mij heen.
4  Ik dacht: Verstoten ben ik, verbannen uit uw ogen. 
Maar eens zal ik opnieuw uw heilige tempel aanschouwen.
5  Het water stijgt tot aan mijn lippen, 
muren van water storten op mij neer, zeewier om mijn hoofd verstikt mij.
6  Ik zink tot de bodem, waar de bergen oprijzen, 
naar het rijk dat zijn grendels voorgoed achter mij sluit.  
Maar u trekt mij levend uit de dood omhoog, o HEER, mijn God!
7  Nu mijn levensadem mij verlaat roep ik u aan, HEER, 
en mijn gebed komt tot u in uw heilige tempel.
8  Zij die armzalige afgoden vereren, verlaten u, trouwe God. 
9  Maar ik zal mijn stem in dank verheffen en u offers brengen; 
mijn geloften los ik in. Het is de HEER die redt!’

TUSSENZANG





         Psalm 67, 1-7
Refr.: Dat de volken u loven, God
1  God, wees ons genadig en zegen ons, 
laat het licht van uw gelaat over ons schijnen, 
2  dan zal men op aarde uw weg leren kennen, 
in heel de wereld uw reddende kracht.

3  Dat de volken u loven, God, 
dat alle volken u loven.
4  Laten de naties juichen van vreugde, 
want u bestuurt de volken rechtvaardig 
en regeert over de landen op aarde. 
5  Dat de volken u loven, God, 
dat alle volken u loven.
6  De aarde heeft een rijke oogst gegeven, 
God, onze God, zegent ons.
7  Moge God ons blijven zegenen, 
zodat men ontzag voor hem heeft 
tot aan de einden der aarde.


TWEEDE LEZING




           1 Tim. 2, 1-8
Bid voor alle mensen, voor koningen en gezagsdragers

Uit de eerste brief van de apostel Paulus aan Timoteüs

Dierbare,
1  Allereerst vraag ik dat er voor alle mensen gebeden wordt, dat er smeekbeden, voorbeden en dankgebeden voor hen worden uitgesproken.
2  Bid voor alle koningen en gezagsdragers, opdat we rustig en ongestoord kunnen leven, in alle vroomheid en waardigheid.
3  Dat is goed en welgevallig in de ogen van God, onze redder,
4  die wil dat alle mensen worden gered en de waarheid leren kennen.
5  Want er is maar één God, en maar één bemiddelaar tussen God en mensen, de mens Christus Jezus,
6  die zichzelf gegeven heeft als losgeld voor allen, als het getuigenis voor de vastgestelde tijd.
7  Om dit te verkondigen ben ik als apostel aangesteld. Ik spreek de waarheid, ik lieg niet-ik ben aangesteld als leraar voor de heidenen om hun het geloof en de waarheid te onderwijzen.
8  Ik wil dat bij iedere samenkomst de mannen met geheven handen bidden, vol toewijding, zonder wrok of onenigheid.

EVANGELIE





             Mt. 6, 5-15
Laat uw koninkrijk komen en uw wil gedaan worden

Uit het heilig evangelie volgens Matteüs

In die tijd zei Jezus:
5  Wanneer jullie bidden, doe dan niet als de huichelaars die graag in de synagoge en op elke straathoek staan te bidden, zodat iedereen hen ziet. Ik verzeker jullie: zij hebben hun loon al ontvangen.
6  Maar als jullie bidden, trek je dan in je huis terug, sluit de deur en bid tot je Vader, die in het verborgene is. En jullie Vader, die in het verborgene ziet, zal je ervoor belonen.
7  Bij het bidden moeten jullie niet eindeloos voortprevelen zoals de heidenen, die denken dat ze door hun overvloed aan woorden verhoord zullen worden.
8  Doe hen niet na! Jullie Vader weet immers wat jullie nodig hebben, nog vóór jullie het hem vragen.

9  Bid daarom als volgt: 
Onze Vader in de hemel, laat uw naam geheiligd worden,
10  laat uw koninkrijk komen en uw wil gedaan worden 
op aarde zoals in de hemel.
11  Geef ons vandaag het brood dat wij nodig hebben.
12  Vergeef ons onze schulden, zoals ook wij hebben vergeven 
wie ons iets schuldig was.
13  En breng ons niet in beproeving, 
maar red ons uit de greep van het kwaad.

14  Want als jullie anderen hun misstappen vergeven, zal jullie hemelse Vader ook jullie vergeven.
15  Maar als je anderen niet vergeeft, zal jullie Vader jullie je misstappen evenmin vergeven.

Dag 7   Thema: Levend vanuit het geloof in de verrijzenis
Dag 7 brengt ons voorbij de vier elementen van eenheid als de kerk van Jeruzalem vol vreugde de opstanding verkondigt zelfs als het de pijn van het kruis moet dragen. De verrijzenis van Jezus is voor de christenen in Jeruzalem vandaag de hoop en de kracht die hen in staat stelt om vast te houden aan hun getuigenis en te blijven werken voor vrijheid en vrede in de Stad van Vrede.

EERSTE LEZING




           Jesaja 60, 1-3.18-22

Je zult je muren Redding noemen en je poorten Faam
Uit de profeet Jesaja

1  Sta op en schitter, je licht is gekomen, 
over jou schijnt de luister van de HEER.
2  Duisternis bedekt de aarde en donkerte de naties, 
maar over jou schijnt de HEER, zijn luister is boven jou zichtbaar.
3  Volken laten zich leiden door jouw licht, 
koningen door de glans van je schijnsel.

18  Van geweld in je land wordt niets meer vernomen, 
noch van verwoesting en rampspoed binnen je grenzen. 
Je zult je muren Redding noemen en je poorten Faam.

19  Overdag is het licht van de zon niet meer nodig, 
de glans van de maan hoeft je niet te verlichten, 
want de HEER zal je voor altijd licht geven 
en je God zal voor je schitteren.
20  Je zon zal niet meer ondergaan, je maan niet meer verbleken, 
want de HEER zal je voor altijd licht geven. 
De dagen van je rouw zijn voorbij.
21  Je volk telt enkel nog rechtvaardigen, 
zij zullen het land voorgoed bezitten. 
Zij zijn de eerste scheuten van wat ik heb geplant, 
ik heb hen gemaakt om mijn luister te tonen.
22  De geringste groeit uit tot een duizendtal, 
de kleinste tot een machtig volk. 
Ik, de HEER, zal dit spoedig volvoeren, wanneer de tijd is gekomen.

TUSSENZANG





 Psalm 118, 1.5-17
Refr.: Ik zal niet sterven, maar leven
1  Loof de HEER, want hij is goed, 
eeuwig duurt zijn trouw.
5  In mijn nood heb ik geroepen: ‘HEER !’ 
En de HEER antwoordde, hij gaf mij ruimte. 
6  Met de HEER aan mijn zijde heb ik niets te vrezen, 
wat kunnen mensen mij doen?
7  Met de HEER, mijn helper, aan mijn zijde, 
kijk ik op mijn haters neer.

8  Beter te schuilen bij de HEER 
dan te vertrouwen op mensen.
9  Beter te schuilen bij de HEER 
dan te vertrouwen op mannen met macht. 

10  Alle volken hadden mij ingesloten
- ik weerstond ze met de naam van de HEER -
11  ze sloten mij van alle kanten in
- ik weerstond ze met de naam van de HEER -
12  ze sloten mij in als een zwerm bijen 
maar doofden snel als een vuur van dorens
- ik weerstond ze met de naam van de HEER.

13  Jullie sloegen mij en ik viel, 
maar de HEER heeft geholpen.
14  De HEER is mijn sterkte, mijn lied, 
hij gaf mij de overwinning.

15  Hoor, gejubel om de overwinning 
in de tenten van de rechtvaardigen: 
de rechterhand van de HEER doet machtige daden,
16  de rechterhand van de HEER verheft mij, 
de rechterhand van de HEER doet machtige daden.

17  Ik zal niet sterven, maar leven 
en de daden van de HEER verhalen: 

TWEEDE LEZING




          Rom. 6, 3-11
We zijn door de doop in zijn dood met Christus begraven 
om een nieuw leven te leiden
Uit de brief van de apostel Paulus aan de christenen van Rome

Broeders en zusters,
3  Weet u niet dat wij die gedoopt zijn in Christus Jezus, zijn gedoopt in zijn dood?
4  We zijn door de doop in zijn dood met hem begraven om, zoals Christus door de macht van de Vader uit de dood is opgewekt, een nieuw leven te leiden.
5  Als wij delen in zijn dood, zullen wij ook delen in zijn opstanding.
6  Immers, we weten dat ons oude bestaan met hem gekruisigd is omdat er een einde moest komen aan ons zondige leven: we mochten niet langer slaven van de zonde zijn.
7  Wie gestorven is, is rechtens vrij van de zonde.
8  Wanneer wij met Christus zijn gestorven, geloven we dat we ook met hem zullen leven,
9  omdat we weten dat hij, die uit de dood is opgewekt, niet meer sterft. De dood heeft geen macht meer over hem.

10  Hij is gestorven om een einde te maken aan de zonde, voor eens en altijd; en nu hij leeft, leeft hij voor God.
11  Zo moet u ook uzelf zien: dood voor de zonde, maar in Christus Jezus levend voor God.

EVANGELIE





           Mt. 28, 1-10
Jezus zei tot hen: ‘Wees niet bang’
Uit het heilig evangelie volgens Matteüs

1  Na de sabbat, toen de ochtend van de eerste dag van de week gloorde, kwam Maria uit Magdala met de andere Maria naar het graf kijken.
2  Plotseling begon de aarde hevig te beven, want een engel van de Heer daalde af uit de hemel, liep naar het graf, rolde de steen weg en ging erop zitten.
3  Hij lichtte als een bliksem en zijn kleding was wit als sneeuw.
4  De bewakers beefden van angst en vielen als dood neer.
5  De engel richtte zich tot de vrouwen en zei: ‘Wees niet bang, ik weet dat jullie Jezus, de gekruisigde, zoeken.
6  Hij is niet hier, hij is immers opgestaan, zoals hij gezegd heeft. Kijk maar, dat is de plaats waar hij gelegen heeft.
7  En ga nu snel naar zijn leerlingen en zeg hun: “Hij is opgestaan uit de dood, en dit moeten jullie weten: hij gaat jullie voor naar Galilea, daar zul je hem zien.” Dat is wat ik jullie te zeggen had.’
8  Ontzet en opgetogen verlieten ze haastig het graf om het aan zijn leerlingen te gaan vertellen.
9  Op dat moment kwam Jezus hun tegemoet en groette hen. Ze liepen op hem toe, grepen zijn voeten vast en bewezen hem eer.
10  Daarop zei Jezus: ‘Wees niet bang. Ga mijn broeders vertellen dat ze naar Galilea moeten gaan, daar zullen ze mij zien.’



Dag 8   Thema: Geroepen tot de dienst van verzoening
Dag 8 besluit de reis met een oproep van de kerken van Jeruzalem tot een bredere dienst van verzoening. Zelfs als christenen onder elkaar de eenheid bereiken, is hun werk nog niet gedaan, want er is ook verzoening nodig met anderen. In de context van Jeruzalem gaat het over Palestijnen en Israeli’s; in andere gemeenschappen worden christenen uitgedaagd om gerechtigheid en verzoening te zoeken in hun eigen context. 
EERSTE LEZING





      Genesis 33, 1-4
Esau rende Jakob tegemoet en sloot hem in zijn armen 
beiden lieten hun tranen de vrije loop
Uit het boek Genesis

1  Plotseling zag Jakob Esau op zich afkomen, met vierhonderd man. Toen verdeelde hij de kinderen over Lea, Rachel en zijn twee bijvrouwen.
2  De bijvrouwen en hun kinderen liet hij voorop gaan, Lea en haar kinderen daarachter, en Rachel en Jozef helemaal achteraan.
3  Zelf liep hij voor iedereen uit, en terwijl hij zijn broer naderde boog hij zevenmaal diep voorover.
4  Esau rende hem tegemoet, sloot hem in zijn armen en kuste hem. Beiden lieten hun tranen de vrije loop.

TUSSENZANG





Psalm 96, 1-13
Refr.: Zeg aan de volken: ‘De HEER is koning
1  Zing voor de HEER een nieuw lied, 
zing voor de HEER, heel de aarde.
2  Zing voor de HEER, prijs zijn naam, 
verkondig van dag tot dag dat hij ons redt.
3  Maak aan alle volken zijn majesteit bekend, 
aan alle naties zijn wonderdaden.
4  Groot is de HEER, hem komt alle lof toe, 
geducht is hij, meer dan alle goden.
5  De goden van de volken zijn minder dan niets, 
maar de HEER: hij heeft de hemel gemaakt.
6  Glans en glorie gaan voor hem uit, 
macht en luister vullen zijn heiligdom. 

7  Erken de HEER, stammen en volken, 
erken de HEER, zijn majesteit en macht,
8  erken de HEER, de majesteit van zijn naam, 
draag geschenken zijn voorhoven binnen.

9  Buig u voor de HEER in zijn heilige glorie, 
huiver, heel de aarde, als hij verschijnt.
10  Zeg aan de volken: ‘De HEER is koning. 
Vast staat de wereld, zij wankelt niet. 
Hij oordeelt de volken naar recht en wet.’

11  Laat de hemel verheugd zijn, de aarde juichen, 
de zee bruisen en alles wat daar leeft.
12  Laat het veld verblijd zijn en alles wat daar groeit, 
laten alle bomen jubelen

13  voor de HEER, want hij is in aantocht, 
in aantocht is hij als rechter van de aarde. 
Rechtvaardig zal hij de wereld berechten, 
de volken oordelen, trouw aan zijn woord.

TWEEDE LEZING




       2 Kor. 5, 17-21
God heeft ons door Christus met zich verzoend
en ons heeft hij de verkondiging van de verzoening toevertrouwd
Uit de tweede brief van de apostel Paulus aan de christenen van Korinte

Broeders en zusters,
17  Iemand die één is met Christus, is een nieuwe schepping. Het oude is voorbij, het nieuwe is gekomen.
18  Dit alles is het werk van God. Hij heeft ons door Christus met zich verzoend en ons de verkondiging daarover toevertrouwd.
19  Het is God die door Christus de wereld met zich heeft verzoend: hij heeft de wereld haar overtredingen niet aangerekend. En ons heeft hij de verkondiging van de verzoening toevertrouwd.
20  Wij zijn gezanten van Christus, God doet door ons zijn oproep. Namens Christus vragen wij: laat u met God verzoenen.
21  God heeft hem die de zonde niet kende voor ons één gemaakt met de zonde, zodat wij door hem rechtvaardig voor God konden worden.

EVANGELIE





           Mt. 5, 21-26
Laat je gave bij het altaar achter;
ga je eerst met je broeder of zuster verzoenen
Uit het heilig evangelie volgens Matteüs

In die tijd zei Jezus tot de mensenmassa:
21  Jullie hebben gehoord dat destijds tegen het volk is gezegd: “Pleeg geen moord. Wie moordt, zal zich moeten verantwoorden voor het gerecht.”
22  En ik zeg zelfs: ieder die in woede tegen zijn broeder of zuster tekeergaat, zal zich moeten verantwoorden voor het gerecht. Wie tegen hen “Nietsnut!” zegt, zal zich moeten verantwoorden voor het Sanhedrin. Wie “Dwaas!” zegt, zal voor het vuur van de Gehenna komen te staan.
23  Wanneer je dus je offergave naar het altaar brengt en je je daar herinnert dat je broeder of zuster je iets verwijt,
24  laat je gave dan bij het altaar achter; ga je eerst met die ander verzoenen en kom daarna je offer brengen.
25  Leg een geschil snel bij, terwijl je nog met je tegenstander onderweg bent, anders levert hij je uit aan de rechter, draagt de rechter je over aan de gerechtsdienaar en word je gevangengezet.
26  Ik verzeker je: dan kom je niet vrij voor je ook de laatste cent betaald hebt.
